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‘ŸÖ�Ö�ú™’ü µÖÖ �úÖ¤Óü²Ö ü̧ßŸÖß»Ö •Öß¾ÖÖ •ÖÖ×�Ö¾ÖÖ : ‹�ú †Ö�ú»ÖÖ 

¯ÖÏÖ. »Ö�´Ö�Ö ¾µÖÓ. ×²Ö¸üÖ•Ö¤üÖ¸ü  

   ÃÖÆüÖµµÖ•ú ¯ÖÏÖ¬µÖÖ¯Ö•ú 

     ´Ö¸üÖšüß ×¾Ö³ÖÖ�Ö, 

†Ö¤ü¿ÖÔ ´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖ, ˆ´Ö¸ü�ÖÖ 

 

¯ÖÏÖÃŸÖÖ×¾Ö�ú :  

¸üÖ•ÖÖ �Ö¾ÖÃÖ µÖÖÓÖß ‘ŸÖ�Ö�ú™’ü Æüß •úÖ¤Óü²Ö¸üß 1998 

ÃÖÖ»Öß ×»Ö×Æü»Öß †ÃÖæÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö ²Öê¸üÖê•Ö�ÖÖ¸üß, ¤ü×»ÖŸÖ 

ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“Öê ¾ÖÖÃŸÖ¾Ö •Öß¾ÖÖ, ³ÖÏÂ™üÖ“ÖÖ¸ü, Ã¾ÖÖ£Öá ¸üÖ•Ö�úÖ ü̧�Ö, 

´ÖŸÖ»Ö²Öß ÃÖÓ‘Ö™üÖÖ, Ã¾ÖÖ£Öá ÖêŸÖê µÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖÏ�úÖ¿Ö 

™üÖ�ú�µÖÖ“Öê �úÖµÖÔ �êú»Öê †ÖÆêü. ÃÖ´Ö�úÖ»ÖßÖ �úÖôûÖŸÖ 

»Öê�Ö�úÖ»ÖÖ •ÖÖê ¾ÖÖÃŸÖ¾Ö †Öã³Ö¾Ö †Ö»ÖÖ ŸµÖÖ“Öê ¯ÖÏ×ŸÖØ²Ö²Ö 

‘ŸÖ�Ö�ú™ü’ µÖÖ �úÖ¤Óü²Ö¸üß´Ö¬µÖê »Öê�Ö�úÖÖê ´ÖÖÓ›ü»Öê †ÖÆêü. 1980 

ÖÓŸÖ ü̧“µÖÖ �úÖôûÖŸÖß»Ö ‹�ú �úÃÖ¤üÖ¸ü, Ã¯ÖÂ™ü¯Ö�Öê †Ö¯Ö»Öê 

»Öê�ÖÖ �ú¸ü�ÖÖ¸êü »Öê�Ö�ú ´Æü�ÖæÖ ¸üÖ•ÖÖ �Ö¾ÖÃÖ µÖÖÓ“Öß �µÖÖŸÖß 

†ÖÆêü. ü̧Ö•ÖÖ �Ö¾ÖÃÖ µÖÖÓÖß ‘“ÖÖï›ü�ú’ (1985), ‘³ÖÓ›üÖ¸ü³ÖÖê�Ö’ 

(1989), ‘Ø¬Ö•ÖÖ•ÖÖ’ (1992), ‘•úôû¯Ö’ (1997), ‘ŸÖ�Ö�ú™’ü 
(1998) µÖÖ ¯ÖÖ“Ö �úÖ¤Óü²Ö·µÖÖŸÖæÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö ×¾Ö×¾Ö¬ÖÖÓ�Öß 

¯ÖÏ¿Ö, ÃÖ´ÖÃµÖÖ, ¿ÖÖêÂÖ�Ö, ¤ãü:�Ö, †µÖÖµÖ, †ŸµÖÖ“ÖÖ¸ü 

µÖÖ¾Ö¸üŸÖß ¯ÖÏ�úÖ¿Ö ™üÖ�ú�µÖÖ“Öê �úÖµÖÔ �êú»Öê †ÖÆêü. ¸üÖ•ÖÖ �Ö¾ÖÃÖ 

Æêü ÃÖÖ´ÖÖµÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖÓ“Öê �êú¾Öôû ¤ãü:�Ö ´ÖÖÓ›ü�ÖÖ ȩ̂ü »Öê�Ö�ú ÖÃÖæÖ 

ŸµÖÖ ¤ãü:�ÖÖ“Öß ¯ÖÖôêû´Öãôêû ¿ÖÖê¬Ö�ÖÖ¸êü »Öê�Ö�ú †ÖÆêüŸÖ. ´Æü�ÖæÖ“Ö 

ŸµÖÖÓ“µÖÖ �úÖ¤Óü²Ö·µÖÖ»ÖÖ ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ³ÖÖÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ —ÖÖ»Öê †ÖÆêü.  

 

➢ ŸÖ�Ö�ú™ü µÖÖ �úÖ¤Óü²Ö¸üßŸÖß»Ö •Öß¾ÖÖ •ÖÖ�Öß¾ÖÖ : 

“�úÖ¤Óü²Ö¸üß´Ö¬µÖê •Öß¾ÖÖÖ“Öê ×“Ö¡Ö�Ö ´ÖÖÖ¾Öß ¯ÖÖ¡ÖÖ“µÖÖ 

´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæÖ �êú»Öê •ÖÖŸÖê. ´Æü�ÖæÖ ¯ÖÖ¡Ö Æêü �úÖ¤Óü²Ö ü̧ß“Öê ´ÖÖ¬µÖ´Ö 

†ÖÆêü.”1
 ‘ŸÖ�Ö�ú™’ü µÖÖ �úÖ¤Óü²Ö¸üß´Ö¬µÖê ¸üÖ•ÖÖ �Ö¾ÖÃÖ µÖÖÓÖß 

ÃÖÖ�úÖ¸ü �êú»Öê»Öê †Öã³Ö¾Ö×¾Ö¿¾Ö, •Öß¾ÖÖ¤ü¿ÖÔÖÖ“ÖÖ ‘ÖêŸÖ»Öê»ÖÖ 

¾Öê¬Ö, †Ö¿ÖµÖÖ“Öß ¾µÖÖ¯ŸÖß, ŸµÖÖŸÖß»Ö ÃÖæ“Ö�úŸÖÖ, •Öß¾ÖÖ 

ÃÖŸµÖÖ“Öê ¯ÖÏ�ú™üß�ú¸ü�Ö †Ö×�Ö †×³Ö¾µÖŒŸÖ �êú»Öê»µÖÖ •ÖÖ×�Ö¾ÖÖ 

×�úŸÖß ¾µÖÖ¯Ö�ú †ÖÆêüŸÖ µÖÖ“ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö �ÖÖ»Öß»Ö¯ÖÏ´ÖÖ�Öê ‘ÖêŸÖ»ÖÖ 

†ÖÆêü.  

 

1. Ö¾ÖÖî×ŸÖ�ú¾ÖÖ¤üÖŸÖæÖ ÃÖÖ�úÖ¸ü»Öê»Öß ¾ÖÖÃŸÖ×¾Ö�ú •ÖÖ�Öß¾Ö :  

 “•Öê»µÖÖ ¤üÖêÖ-ŸÖßÖ ¤ü¿Ö�úÖŸÖ ¸üÖ•Ö�úÖ¸ü�ÖÖŸÖß»Ö 

×¤ü¿Ö×ÆüÖŸÖÖ †Ö×�Ö ´Öæ»µÖ³ÖÏÂ™üŸÖÖ µÖÖÓ“ÖÖ ×¾Ö¤üÖ¸ü�ú ¤üÃŸÖ‹ê¾Ö•Ö 

†ÃÖê ¸üÖ•ÖÖ �Ö¾ÖÃÖ µÖÖÓ“µÖÖ ‘ŸÖ�Ö�ú™ü’ µÖÖ �úÖ¤Óü²Ö ü̧ß“Öê µÖ£ÖÖ£ÖÔ 

¾Ö�ÖÔÖ �ú¸üŸÖÖ µÖê‡Ô»Ö.”2
 ¸üÖ•ÖÖ �Ö¾ÖÃÖ µÖÖÓ“µÖÖ ‘ŸÖ�Ö�ú™’ü µÖÖ 

�úÖ¤Óü²Ö¸üßŸÖß»Ö •ÖÖ×�Ö¾ÖÖ ¾µÖÖ¯Ö�ú †ÖÆêüŸÖ. ŸµÖÖÓÖß Ö¾ÖÖ¾ÖßÖ 

×¾ÖÂÖµÖÖ¾Ö¸üß»Ö •Öß¾ÖÖ¤ü¿ÖÔÖ ‘Ö›ü×¾Ö�ÖÖ·µÖÖ �úÖ¤Óü²Ö·µÖÖ ×»ÖÆæüÖ 

´Ö¸üÖšüß �úÖ¤Óü²Ö¸üß»ÖÖ ÃÖ´Öé¬¤ü �ú¸ü�µÖÖ“Öê, ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“Öê ¯Ö×¸ǖ Öæ�ÖÔ 

¾Ö †Öê�úÖÓ�Öß ¤ü¿ÖÔÖ ‘Ö›ü×¾Ö�µÖÖ“Öê �úÖµÖÔ �êú»Öê. ´Æü�ÖæÖ 

›üÖò.�Ö•ÖÖ•ÖÖ •ÖÖ¬Ö¾Ö ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ �úß, “1980 ÖÓŸÖ¸ü“µÖÖ 

�úÖôûÖŸÖß»Ö ´ÖÖÖ¾Öß •Öß¾ÖÖ ¾ÖÖÃŸÖ¾ÖÖ»ÖÖ Ö¾ÖÖî×ŸÖ�ú¾ÖÖ¤üß 

³Öæ×´Ö�êúŸÖæÖ ÃÖÖ´ÖÖê¸êü •ÖÖ�ÖÖ·µÖÖ ¾ÖÖÃŸÖ¾Ö¾ÖÖ¤üß �úÖ¤Óü²Ö·µÖÖ“ÖÖ ¯Ö™ü 

´Ö¸üÖšüß´Ö¬µÖê ¸üÖ•ÖÖ �Ö¾ÖÃÖ µÖÖÓ“µÖÖ �úÖ¤Óü²Ö·µÖÖÓÖß ×Ö´ÖÖÔ�Ö 

•êú»ÖÖ.”3
 ‘ŸÖ�Ö�ú™’ü µÖÖ �úÖ¤Óü²Ö¸üß“ÖÖ ÖÖµÖ�ú �ú²Öß¸ü †ÃÖæÖ 

ŸÖÖê ÃÖÓ¾Öê¤üÖ¿Öß»Ö ´ÖÖÖ“ÖÖ, ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ÃÖ´ÖŸÖê¾Ö¸ü ÁÖ¬¤üÖ 

šêü¾Ö�ÖÖ¸üÖ †ÖÆêü. ²Ö¤ü»ÖŸÖê ¾ÖÖÃŸÖ¾Ö, ¯Ö Ó̧ ü¯Ö¸üÖ ×¾Öºþ¬¤ü 

¯Ö×¸ü¾ÖŸÖÔÖ¾ÖÖ¤üß ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ“ÖÖ ŸÖÖê ¯Öã¸üÃ�úŸÖÖÔ †ÖÆêü. µÖÖ 

�úÖ¤Óü²Ö¸üßŸÖ ÃÖ´ÖæÆü´ÖÖÖ“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö, �úÖµÖªÖ“Öß ÆüŒ�úÖ“Öß, 

ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ²ÖÖÓ×¬Ö»Ö�úß, ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ¤ãü³ÖÓ�Ö»Öê¯Ö�ÖÖ“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö 

¾µÖŒŸÖ     —ÖÖ»Öß †ÖÆêü. ¤ü×»ÖŸÖÖÓ¾Ö¸ü ÆüÖê�ÖÖ¸üÖ ¯Öæ¾Öá¯ÖÖÃÖæÖ“ÖÖ 

†µÖÖµÖ, †ŸµÖÖ“ÖÖ¸ü, ¤ü×»ÖŸÖÖÓ“Öê ÃÖ´ÖÖ•Ö�úÖ¸ü�Ö, †£ÖÔ�úÖ¸ü�Ö, 

¸üÖ•Ö�úÖ¸ü�Ö “Öôû¾Öôûß µÖÖ´Ö¬µÖê ÃÖ¾ÖÔ“Ö ×šü�úÖ�Öß ŸµÖÖÓÖÖ 

†¯Ö¿ÖµÖ �úÃÖê †Ö»Öê †ÖÆêü ŸÖê ×¾Ö×¾Ö¬Ö •ÖÖ×�Ö¾ÖÖÓ“µÖÖ 

´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæÖ »Öê�Ö�úÖÓÖß ¾µÖŒŸÖ �êú»Öê †ÖÆêü. 

2. †ÖŸ´Ö¿ÖÖê¬Ö ¾Ö ¤ü×»Ö¢¾ÖÖ“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö :  

 ‘ŸÖ�Ö�ú™’ü Æüß �úÖ¤Óü²Ö¸üß ¤ü×»ÖŸÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“Öß ¾µÖ£ÖÖ 
´ÖÖÓ›ü�ÖÖ¸üß �úÖ¤Óü²Ö¸üß †ÖÆêü. ‹�ú �ÖÖ¾Ö, ŸµÖÖ �ÖÖ¾ÖÖ“ÖÖ ¯Ö×¸üÃÖ¸ü, 

�ÖÖ¾ÖÖŸÖß»Ö ¤ü×»ÖŸÖ ¾Ö ˆ““Ö¾Ö�ÖáµÖÖŸÖß»Ö ÃÖÓ‘ÖÂÖÔ, ÃÖÓ‘ÖÂÖÖÔ“Öß 

¾Öê�Ö¾Öê�Öôûß ºþ¯Öê, �ÖÖ¾ÖÖŸÖß»Ö »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ¾Öê�Ö¾Öê�ÖóµÖÖ ¯ÖÏ¾Öé¢Öß, 

†ÖŸ´Ö³ÖÖÖ •ÖÖ�ÖéŸÖ Ö¾ÖŸÖºþ�Ö µÖÖ“Öê ¾ÖÖÃŸÖ¾Ö ×“Ö¡Ö�Ö ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ 
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�úÖ¤Óü²Ö¸üß´Ö¬µÖê ´ÖÖÓ›ü»Öê †ÖÆêü. ²ÖÖôûÖÃÖÖÆêü²Ö ¿Öê›ü²ÖÖôêû µÖÖ 

´Ö¸üÖšüß ¯ÖãœüÖ·µÖÖ“µÖÖ �ú™ü�úÖ¸üÃ£ÖÖÓÖÖÖß ¤ü×»ÖŸÖÖÓÖÖ 

¤ü×»Ö¢¾ÖÖ“Öß, †Ã¯Öé¿µÖŸÖê“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö �ú¿Öß ÆüÖêŸÖê ŸÖê 

�úÖ¤Óü²Ö¸üß�úÖ ü̧ÖÖê †ŸµÖÓŸÖ ¯ÖÏ³ÖÖ¾Öß¯Ö�Öê ×“Ö×¡ÖŸÖ �êú»Öê †ÖÆêü. 

“¤ü×»ÖŸÖ •ÖÖ�Öß¾Ö ´Æü�Ö•Öê ¤ü×»ÖŸÖ •Öß¾ÖÖÖ“µÖÖ ¯Ö×¸ü¾ÖŸÖÔÖÖ“ÖÖ 
×¾Ö“ÖÖ¸ü ÆüÖê‰úÖ †Ö¿ÖÖ¾ÖÖ¤üß ¥üÛÂ™ü�úÖêÖ šêü¾ÖæÖ ¤ü×»ÖŸÖ 

•Öß¾ÖÖÖŸÖß»Ö ¤ãü:�Ö ¾Öê¤üÖêÖê ×™ü¯Ö�µÖÖ“Öß ¯ÖÏ¾Öé¢Öß ÆüÖêµÖ.”4
 

²ÖÖôûÖÃÖÖÆêü²Ö ¿Öê›ü²ÖÖôêû †Ö¯Ö»µÖÖ Ã¾ÖÖ£ÖÖÔÃÖÖšüß ¤ü×»ÖŸÖ ¾Ö 

ÃÖ¾Ö�ÖÔ µÖÖÓ“µÖÖŸÖ ³ÖÖÓ›ü�Öê »ÖÖ¾ÖŸÖÖê. ¤æü¬Ö ›êü†¸üß“µÖÖ ³ÖÏÂ™üÖ“ÖÖ ü̧ 

¯ÖÏ�ú ü̧�ÖÖŸÖ ¿Öê›ü²ÖÖôêû ´ÖÆüÖ¸ü¾ÖÖ›ü¶Ö»ÖÖ •Ö¾Öôû �ú¸üŸÖÖê. 

ŸµÖÖ¾Öêôûß �ÖÖ¾ÖÖŸÖß»Ö ÃÖ³ÖêŸÖ �ÖÖîŸÖ´Ö, ¯ÖÓœü·µÖÖ, ŸÖÖµÖÖ, ŸÖã�úÖ ‡. 

¾µÖÛŒŸÖ ȩ̂ü�ÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæÖ †Ö¯Ö»µÖÖÆüß ‡ŸÖ¸üÖ¯ÖÏ´ÖÖ�Öê 

•Ö�Ö�µÖÖ“ÖÖ †×¬Ö�úÖ ü̧ †ÖÆêü Æüß •ÖÖ�Öß¾Ö ÆüÖêŸÖê. µÖ´ÖãÖÖ šü�æú 

�úÖÓ²Öôêû µÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ÃÖÖê´Ö¿Öê¼üß Ø»Ö�ÖÖµÖŸÖ “ÖÖê¸üß“ÖÖ †Öôû 

‘ÖÖ»ÖŸÖÖê. ŸÖê¾ÆüÖ †ÖÖÓ¤üÖ �úÖÓ²Öôêû †Ö¯Ö»µÖÖ ³ÖÖÂÖ�ÖÖŸÖ ´Æü�ÖŸÖÖê 

“†Ö´Ö“µÖÖ ²ÖÖµÖÖ ´Æü�Ö•Öê �úÖµÖ ÊÖÃÖß �úÖµÖ ´ÖÖôûÖ¾Ö ü̧ 

¯Ö›ü»µÖÖÃÖÖ¸ü�µÖÖ ¾ÖÖ™üŸµÖÖŸÖ �úÖµÖ? ´ÖÖ—ÖÓ ŸÖ¸ü ´Æü�Ö�ÖÓ ÆüÖµÖ 

�úß, †Ö¯Ö�Ö ÃÖ�ÖóµÖÖÓÖß ×´ÖôæûÖ ŸµÖÖ Ø»Ö�ÖÖ›ü¶Ö»ÖÖ ˆ“Ö»ÖæÖ 

×ÆüŸÖÓ †Ö�ÖæµÖÖ. ×ÆüŸÖ»µÖÖ ³Ö¸ü “ÖÖî�úÖŸÖ ŸµÖÖ“Öß “ÖÖ´Ö›üß »ÖÖêôû¾Öæ 

µÖÖ”5
 µÖÖ¾ÖºþÖ ¤ü×»ÖŸÖ¯Ö�ÖÖ“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö ¾µÖŒŸÖ ÆüÖêŸÖê.  

3. †ÖŸ´ÖÃ¾ÖÖ×³Ö´ÖÖÖÖ“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö :  

 ‘ŸÖ�Ö�ú™ü’ µÖÖ �úÖ¤Óü²Ö¸üßŸÖ †ÖŸ´Ö³ÖÖÖ, †ÖŸ´Ö•ÖÖ�ÖéŸÖß 

†Ö×�Ö †ÖŸ´ÖÃ¾ÖÖ×³Ö´ÖÖÖÖ“µÖÖ •ÖÖ�ÖéŸÖß“Öê µÖ£ÖÖ£ÖÔ ¤ü¿ÖÔÖ 

»Öê•Ö•úÖÓÖß ‘Ö›ü×¾Ö»Öê †ÖÆêü. ´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖÖŸÖ †ÃÖŸÖÖÖÖ 

�ú²Öß¸ü ‹ê¾Ö•Öß �ãú»Ö�ú�Öá ¤ü¸ü¾ÖÖ•µÖÖ»ÖÖ »ÖÖ£Ö ´ÖÖ¸üŸÖÖê. ¯Ö Ó̧üŸÖã 

¯ÖÏÖ.�Ö•Öë¾ÖÖ¸ü �ú²Öß¸ü¾Ö¸ü ÃÖÓ¿ÖµÖ ‘Öê¾ÖæÖ ŸµÖÖ“Öß •ÖÖŸÖ �úÖœüŸÖÖŸÖ. 

ŸÖê¾ÆüÖ �ú²Öß¸ü ´Æü�ÖŸÖÖê “ÃÖ¸ü ŸÖÖë›ü †Ö¾Ö ü̧Öss ŸÖã´Æüß •Öê 

²ÖÖê»ÖŸÖÖµÖ ŸÖê ´Ö»ÖÖ “ÖÖÓ�Ö»ÖÓ ÃÖ´Ö•ÖŸÖÓµÖ. ŸµÖÖŸÖæÖ ŸÖã´Ö“Öß 

ÃÖÓÃ�éúŸÖß †Ö×�Ö ÃÖÓÃ�úÖ¸ü ×¤üÃÖŸÖÖŸÖ. •Öê ²ÖÖê»ÖÖµÖ“ÖÓ ŸÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü 

•úºþÖ ²ÖÖê»ÖÖ. ¤üÖ¸üÖ¾Ö¸ü »ÖÖ£Ö ´Öß ´ÖÖ¸ü»Öê»Öß ÖÖÆüß. µÖÖÖÓ 

´ÖÖ¸ü»Öê»Öß †ÖÆêü †Ö×�Ö µÖÖ“Öê †Ö›üÖÖ¾Ö �ãú»Ö�ú�Öá †ÖÆêü.”6
 

µÖÖŸÖæÖ �ú²Öß¸ü“Öß †ÖŸ´ÖÃ¾ÖÖ×³Ö´ÖÖÖÖ“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ ×¤üÃÖæÖ µÖêŸÖê. 

¯ÖÏÖ.�Ö•Öë¾ÖÖ¸ü ´ÖÖ�ÖÖÃÖ¾Ö�ÖáµÖ ´Öã»ÖÖÓ�ú›êü ´ÖÖ¸üŒµÖÖ ´Æü¿ÖßÃÖÖ¸ü�ÖÖ 

²Ö‘ÖŸÖÖê ´Æü�ÖæÖ ŸµÖÖ“Öê ›üÖêôêû �úÖœü»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê. †¿Öß •ÖµÖ¯¯ÖÖ 

�úÖÓ²Öôêû µÖÖÓ“Öß ³Öæ×´Ö�úÖ ÆüÖêŸÖß ŸÖß †ÖŸ´ÖÃ¾ÖÖ×³Ö´ÖÖÖÖ“Öß ¯ÖÏ×ŸÖŸÖß 

¤êüŸÖê. ²ÖÖôûÖÃÖÖÆêü²Ö ¿Öê›ü²ÖÖôêû ´Æü�ÖŸÖÖê “†ÖŸÖÖ �úÖµÖ �úÖµÖ 

ÃÖÖÓ�Öæ? †Ö�ÖÖ ¸üÖ›Óü“µÖÖÓÖß †Ö´ÆüÖÃÖÖ¸ü�µÖÖ ²ÖÖ¸üŒµÖÖ •ÖÖŸÖß“µÖÖ 

´ÖÖÖÃÖÖÃÖß ÃÖ�Öôûß�ú›ÓüÖ �ÖÖêŸµÖÖŸÖ †Ö�Ö»ÖµÖ. †Ö´ÆüÖ»ÖÖ ŸÖê 

�ú›æü“Ö ÃÖ´Ö•ÖŸµÖÖŸÖ...Êê“µÖÖµÖ ²ÖÖ¯Ö•ÖÖªÖÓÖß ¸üÖÓ›üÖ šêü¾Ö»µÖÖ, 

†Ö´Ö“Öß ¾ÖÃÖÖ¾Öôû ¾ÖÖœüß¾Ö»Öß ŸÖÃÖÖ ŸÖã´Ö“µÖÖŸÖ †ÖÖß 

†Ö´Ö“µÖÖŸÖ �úÖµÖ ±ú¸ü�ú.”7
 µÖÖ¾ÖºþÖ ²ÖÖôûÖÃÖÖÆêü²Ö 

¿Öê›ü²ÖÖôêû“ÖÖ †ÖŸ´ÖÃÖ´ÖÖÖ ×¤üÃÖæÖ µÖêŸÖÖê. £ÖÖê›üŒµÖÖŸÖ 

¯ÖÖ™ü»ÖÖ“µÖÖ ‘Ö¸üÖ¾Ö¸ •ÖÖ�Öê, �ÖÖ¾ÖÖ¾Ö¸ü“Ö ¤ü×»ÖŸÖÖÓÖß ²Ö×ÆüÂ�úÖ¸ü 

‘ÖÖ»Ö�Öê, •ÖµÖÓŸµÖÖ-ˆŸÃÖ¾Ö ÃÖÖ•Ö¸êü �ú¸ü�Öê, •ÖµÖ ×³Ö´Ö ŸÖºþ�Ö 

´ÖÓ›üôûÖ“Öß Ã£ÖÖ¯ÖÖÖ �ú¸ü�Öê, ¯ÖÖê×»ÖÃÖÖŸÖ �ÖÖ¾Ö�ú·µÖÖÓ×¾Öºþ¬¤ü 

ŸÖ�ÎúÖ ü̧ß ¤êü‰úÖ ŸµÖÖÓÖÖ •Öê¸üßÃÖ †Ö�Ö�Öê Æüß ÃÖ¾ÖÔ 

†ÖŸ´ÖÃ¾ÖÖ×³Ö´ÖÖÖÖ“Öß ˆ¤üÖÆü¸ü�Öê ¤êüŸÖÖ µÖêŸÖß»Ö.  

4. ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ²ÖÖÓ×¬Ö»Ö�úß“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö :  

 ‘ŸÖ�Ö�ú™’ü µÖÖ �úÖ¤Óü²Ö¸üßŸÖ ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ²ÖÖÓ×¬Ö»Ö�úß“ÖÖ 
¯ÖÏŸµÖµÖ µÖêŸÖ †ÃÖæÖ ¤ãü:�Ö ¾Ö ¿ÖÖêÂÖ�Ö ÆüÖ ¸üÖ•ÖÖ �Ö¾ÖÃÖ µÖÖÓ“µÖÖ 

ÃÖ´ÖÖ•Ö×“Ö¡Ö�ÖÖ“ÖÖ †ÖŸ´ÖÖ †ÖÆêü. ¯ÖÏŸµÖê�ú �úÖ¤Óü²Ö¸üßŸÖ 

ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�úŸÖÖ �ú¿Öß †ÃÖŸÖê. µÖÖ×¾ÖÂÖµÖß ¤ü.×³Ö.�ãú»Ö�ú•Öá 

´Æü�ÖŸÖÖŸÖ. “¯ÖÏŸµÖê�ú �úÖ¤Óü²Ö¸üß -´Ö�Ö ü̧´µÖÖ¤ü³ÖæŸÖ †ÃÖÖê, 

¯ÖÖî¸üÖ×�Ö�ú †ÃÖÖê �úß, ´ÖÖÖê×¾Ö¿»ÖêÂÖ�ÖÖŸ´Ö�ú †ÃÖÖê ´Öã»ÖŸÖ: 

ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú �úÖ¤Óü²Ö¸üß“Ö †ÃÖŸÖê. ‹�ÖÖ¤üß ¾ÖÖ’Ë´ÖµÖ�éúŸÖß 

�ãúšü»µÖÖ“Ö †£ÖÖÔÖê ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ÖÃÖê»Ö ŸÖ¸üß ŸÖß �úÖ¤Óü²Ö¸üß“Ö 

¸üÖÆü•ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.”8
 �ú²Öß¸ü“Öê ´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖÖŸÖß»Ö ¾ÖÖ�Ö�Öê, 

�ÖÖ¾ÖÖŸÖß»Ö ÃÖÓ‘ÖÂÖÖÔ¯ÖÖÃÖæÖ ¤æü¸ü ¸üÖÆü�Öê µÖÖ �ÖÖêÂ™üß ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú 

¾ÖÖÃŸÖ¾ÖÖ“Öê ×“Ö¡Ö ¯ÖÏ×ŸÖØ²Ö²ÖßŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ. †Ö¯Ö»Öß ¾Ö †Ö¯Ö»µÖÖ 

ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“Öß •Ö�Ö�µÖÖ“Öß ×´ÖÃÖÖ•Ö Æüß �ÖÖ¾ÖÖ¾Ö ü̧ †¾Ö»ÖÓ²ÖæÖ 

†ÃÖ»µÖÖ´Öãôêû �ÖÖ¾Ö�ú·µÖÖÓÖÖ †Ö¯Ö�ÖÖ»ÖÖ ŸÖÖê›üŸÖÖ µÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß 

Æüß †¿Öß £Öôû²ÖÖ“Öß ³Öæ×´Ö�úÖ ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ²ÖÖÓ×¬Ö»Ö�úßŸÖæÖ 

¾µÖŒŸÖ ÆüÖêŸÖê. •Öß¾ÖÖÖ¾Ö¿µÖ�ú ´Öæ»µÖÖÓ“Öß •ÖÖê¯ÖÖÃÖÖÖ �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ 

�ú²Öß¸ü ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ²ÖÖÓ×¬Ö»Ö�úßÃÖÖšüß ´ÖÆüÖ¸ü¾ÖÖ›ü¶ÖŸÖß»Ö 

»ÖÖê�úÖÓÖÖ �úÖÆüß �ÖÖêÂ™üß ÃÖ´Ö•ÖÖ¾ÖæÖ ÃÖÖÓ�Ö�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ 

�ú¸üŸÖÖê. †¿ÖÖ¯ÖÏ�úÖ ȩ̂ü ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖ»ÖÖ ×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ 

�ú¸ü�µÖÖ�ú ü̧ßŸÖÖ ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú •ÖÖ×�Ö¾Öê“Öß †×¬Ö�ú �Ö¸ü•Ö †ÃÖŸÖê 

Æüß •ÖÖ�Ö ü̧Ö•ÖÖ �Ö¾ÖÃÖ µÖÖÓÖß ²ÖÖôû�Ö»Öê»Öß ×¤üÃÖŸÖê. 

ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ²ÖÖÓ×¬Ö»Ö�úßŸÖæÖ »Öê�Ö�úÖÓÖß, ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö ×¾Ö×¾Ö¬Ö 

¯ÖÏ¿ÖÖÓ“Öß, ÃÖ´ÖÃµÖÖÓ“Öß †ŸµÖÓŸÖ ²ÖÖ¸ü�úÖ‡ÔÖê ×“Ö×�úŸÃÖÖ �êú»Öê»Öß 

†ÖÆêü.  

5. Ã¡Öß •ÖÖ×�Ö¾ÖÖÓ“Öê µÖ£ÖÖ£ÖÔ ¤ü¿ÖÔÖ : 

 ¸üÖ•ÖÖ �Ö¾ÖÃÖ µÖÖÓ“ÖÖ Ã¡Öß ×¾ÖÂÖµÖ�ú ¥üÛÂ™ü�úÖêÖ 

¾µÖÖ¯Ö�ú, ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ¾ÖÖ¤üß †ÃÖ»µÖÖ“ÖÖ ×¤üÃÖæÖ µÖêŸÖÖê. ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ 

�úÖ¤Óü²Ö¸üßŸÖæÖ Ã¡Öß“µÖÖ ¤ãü:�ÖÖ“Öê µÖ£ÖÖ£ÖÔ ×“Ö¡Ö�Ö �êú»Öê †ÖÆêü. 
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�úÖ¤Óü²Ö¸üß“ÖÖ ÖÖµÖ�ú �ú²Öß¸ü“Öß †Ö‡Ô �ÖÓ�Ö¾¾ÖÖ, ŸÖÖÖæ †Ö•Öß, 

¸üÖ´ÖÖ ´ÆüÖ¸üÖ“Öß ¯ÖŸÖß ÃÖã»ÖÖ, ²ÖÖôûÖÃÖÖÆêü²Ö ¿Öê›ü²ÖÖôêû“Öß ¯ÖŸÖß 

ŸÖÖ¸üÖ²ÖÖ‡Ô †Ö×�Ö †Ö‡Ô µÖÖ Ã¡Öß ¯ÖÖ¡ÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæÖ 

»Öê�Ö�úÖÓÖß ÛÃ¡ÖµÖÖÓ“µÖÖ †ÓŸÖ´ÖÔÖÖ“Öê ¤ãü:�Ö †ŸµÖÓŸÖ ÃÖ´Ö£ÖÔ¯Ö�Öê 

´ÖÖÓ›ü»Öê †ÖÆêü. ¿Öê›ü²ÖÖôêû µÖÖÓ“Öê ÃÖã»ÖßÃÖÖê²ÖŸÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö 

†ÃÖ»µÖÖ´Öãôêû ¿Öê›ü²ÖÖôêû �ú¬ÖßÆüß ²Öê¸üÖ¡Öß ‘Ö¸üß µÖêŸÖ †ÃÖŸÖÖê. 

ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖÖ¸üÖ ´Æü�ÖŸÖê, “ˆ»Ö™æüÖ �úÖµÖ �ú¸Óü»Ö? ´ÖÖ¸ü»ÖÓÃÖ Ö¾ÆÓü 

‹�Ö¤üÖ“ÖÖ •Öß¾Ö ŸÖ¸üß ‘Öê‰ú ¤êü ´ÖÖê�úôûß ¾Æü‡ÔÖ. †ÖŸÖÖ ÃÖ�ÖôÓû 

�ÖóµÖÖ»ÖÖ †Ö»ÖÓµÖ ÆüÖ‡Ô ÃÖÖêÃÖŸÖ ²ÖÖ‡Ô.”9
 †ÃÖê ´Æü�ÖæÖ ŸÖÖ¸üÖ 

¸ü›üŸÖê. ¸üÖ¬ÖÖ ¾Ö×ÆüÖß ŸÖÖ¸üÖ»ÖÖ ´Æü�ÖŸÖê, “†Ö�ÖÓ †ÃÖÓ ¸ü›æüÖ 

ÆüÖ‡Ô •Ö´ÖŸÖ †ÃÖ»µÖÖ ´ÖÖ�ú›üÖÃÖß ŸµÖÖÓ“µÖÖÃÖÖ¸ü�ÖÓ ¾ÖÖ�ÖæÖ“Ö 

¾Öšü�Öß¾Ö¸ü †ÖÖÖµÖ »ÖÖ�ÖŸÖÓµÖ. ÆüÖ‡Ô ŸÖ¸ü »Ö‡Ô ³µÖÖ 

¤üÖ�Ö×¾ÖŸµÖÖŸÖ. ˆªÖ ŸÖã»ÖÖ ‘Ö¸üÖŸÖÖÓ ³ÖÖ‡Ô¸ü �úÖœü»Ö †ÖÖß ŸµÖÖ 

¸üÖÓ›Óü»ÖÖ ‡£ÖÓ †Ö�ÖæÖ šêü×¾Ö»Ö.”10
 †¿ÖÖ ÃÖÓ¾ÖÖ¤üÖ“µÖÖ 

´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæÖ ÛÃ¡ÖµÖÖÓ“Öê Ã£ÖÖÖ, ŸµÖÖÓ“Öê •Öß¾ÖÖ, ŸµÖÖÓ“Öê ¤ãü:�Ö, 

ŸµÖÖÓ“µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖ µÖ£ÖÖ£ÖÔ¯Ö�Öê ´ÖÖÓ›ü»µÖÖ †ÖÆêüŸÖ. †¿ÖÖê�ú ²ÖÖ²Ö¸ü 

‘ŸÖ�Ö�ú™’ü ´Ö¬Öß»Ö Ã¡Öß ×¾ÖÂÖµÖ�ú ¥üÛÂ™ü�úÖêÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖ ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ 

•úß, “¿Öê›ü²ÖÖôêû“µÖÖ ×�Ö¿ÖÖŸÖ ¯ÖÖ¯ÖÖ“ÖÖ ¯ÖîÃÖÖ �Öêôæû »ÖÖ�Ö»ÖÖ 

ŸÖÃÖÖ ¿Öê›ü²ÖÖôêû †Ö¯Ö»µÖÖ †ŸµÖÓŸÖ �Ö¸üß²Ö ¯ÖŸÖß“Öê ¿ÖÖêÂÖ�Ö 

�ú¸üŸÖÖê. ŸÖ¿Öß ¤ü×»ÖŸÖ Ã¡Öß ÃÖã»Öß ×Æü“ÖêÆüß �ú¿ÖÖ ¯Ö¬¤üŸÖßÖê 

¿ÖÖêÂÖ�Ö �ú¸üŸÖÖê. µÖÖ“Öê ´Ö´ÖÔ³Öê¤üß ×“Ö¡Ö�Ö �Ö¾ÖÃÖ µÖÖÓÖß �êú»Öê 

†ÖÆêü. ÃÖã»ÖßÃÖã¬¤üÖ ¿ÖÖêÂÖ�ÖÖ“Öß ²Öôûß †ÖÆêü. ¿Öê›ü²ÖÖôêû“Öê 

ÃÖã»Öß¿Öß ¸üÖ•Ö ü̧ÖêÃÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö †ÃÖŸÖÖŸÖ. †ÃÖê •Ö¸üß ¤üÖ�Ö×¾Ö»Öê 

†ÃÖ»Öê ŸÖ¸üß µÖÖÓ“Öê �ÖÖÃÖ ¾Öî×¿ÖÂ™ü¶ê ´Æü�ÖæÖ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖ µÖê‡Ô»Ö 

�úß, µÖÖ“Ö ×“Ö¡Ö�ÖÖŸÖ ŸµÖÖÓÖß »ÖîØ�Ö�ú ×“Ö¡Ö�Ö �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ 

Ã¯Ö¿ÖÔÃÖã¬¤üÖ ÆüÖê‰ú ×¤ü»ÖÖ ÖÖÆüß.”11
 †¿ÖÖ¯ÖÏ�úÖ ȩ̂ü �Öê›ü¶ÖŸÖß»Ö 

ÛÃ¡ÖµÖÖÓ“µÖÖ •Ö�Ö�µÖÖ“ÖÖ, ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¿ÖÖêÂÖ�ÖÖ“ÖÖ, ¤ãü:�ÖÖ“ÖÖ, Ã¡Öß 

•Ö´Ö »ÖÖ³Ö»µÖÖ´Öãôêû ÃÖ�Öôûß ‘ÖãÃÖ´Ö™ü ÃÖÖêÃÖ�µÖÖ“ÖÖ »Öê�Ö�úÖÓÖß 

‘ÖêŸÖ»Öê»ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö Ã¡Öß ×¾ÖÂÖµÖ�ú ÃÖã�´Ö †¾Ö»ÖÖê�úÖÖ“Öß ¯ÖÏ×ŸÖŸÖß 

¤êüŸÖÖê.  

6. ‘ŸÖ�Ö�ú™ü’ ´Ö¬Öß»Ö ÃÖÆüÖÖã³ÖæŸÖß“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö :  

 ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ �úÖ¤Óü²Ö¸üßŸÖ »Öê�Ö�úÖÖê †Œ�úÖ²ÖÖ ü̧Ö�Öê ¾Ö 

�ú²Öß¸ü µÖÖ ¯ÖÖ¡ÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæÖ ÃÖÆüÖÖã³ÖæŸÖß“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö 

¾µÖŒŸÖ �êú»Öß †ÖÆêü. ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖ¾Ö�ÖÖ›ü¶ÖÖê ‹�ú¡Ö ÖÖÓ¤ü»Öê 

¯ÖÖ×Æü•Öê, ¿Öê›ü²ÖÖôêû“µÖÖ ±úÃÖ¾µÖÖ ³Öæ»Ö£ÖÖ¯ÖÖÓÖÖ ²Öôûß Ö ¯Ö›üŸÖÖ 

ÃÖ¾Ö�ÖÖÔ×¾Öºþ¬¤ü ÃÖÓ‘ÖÂÖÔ �úºþ ÖµÖê †¿Öß ÃÖÆüÖÖã³ÖæŸÖß“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ 

†Œ�úÖ²ÖÖ ¸üÖ�Öê µÖÖÓ“Öß †ÃÖŸÖê. �ú²Öß¸ü �úÖÓ²Öôêû, ÃÖ¤ü²ÖÖ, 

�ÖÓ�Ö¾¾ÖÖ, £Öôæû †Ö•ÖÖ, †Œ�úÖ²ÖÖ ¸üÖ�Öê, ´ÖÖêÆüÖ ²Ö»»ÖÖôû, 

†Ö´Ö¤üÖ ü̧ ´Ö×Æü¯ÖŸÖ¸üÖ¾Ö ÃÖ¸üÖÖê²ÖŸÖ µÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæÖ 

ÃÖÆüÖÖã³ÖæŸÖß“Öß ¯ÖÏ×ŸÖŸÖß µÖêŸÖê. †Œ�úÖ²ÖÖ �ú²Öß¸ü �úÖò»Öê•Ö»ÖÖ 

•ÖÖ‡Ô»Ö, ŸµÖÖ“Öê •Öß¾ÖÖ ×¿Ö�Ö�ÖÖÖê ÃÖã¬ÖÖ¸êü»Ö ´Æü�ÖæÖ ÃÖÖµÖ�ú»Ö 

‘Öê¾ÖæÖ ¤êüŸÖÖê. ŸÖê �ú²Öß¸ü»ÖÖ ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ, “´ÖÖ�Ö“µÖÖ ´ÆüµÖµÖÖŸÖ“Ö 
ªÖµÖ“Öß ¾ÆüŸÖß ŸÖã—µÖÖ�ú›Óü »ÖÖ¾ÖæÖ �Ö Ó̧ü �ú¿ÖÖŸÖ ‡ÃÖÖ¸ü»ÖÓ 

†ÖŸÖÖ ×‘Ö¾ÖæÖ •ÖÖ. ×Æü»ÖÖ �úÖµÖ ¤ãüºþÃŸÖß-×²ÖºþÃŸÖß ²Ö‘Ö. 

»ÖÖ�Ö�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß“Ö �úÖ¸ü�Ö ¯ÖÖê¸ü�ÖÖ ÃÖã¼üßŸÖ ¾ÖÖ¯Ö¸üŸÖÖêµÖ. 

»ÖÖ�Ö»Öß“Ö ŸÖ¸ü �úºþÖ ‘Öê ¯ÖîÃÖê ‘Öê‰úÖ ÃÖÖÓ�Ö”12
 µÖÖ¾ÖºþÖ 

�ú²Öß¸²Ö§ü»Ö †Œ�úÖ²ÖÖ ¸üÖ�Öê µÖÖÓ“Öß †ÃÖ»Öê»Öß ÃÖÆüÖÖã³ÖæŸÖß“Öß 

•ÖÖ�Öß¾Ö ¾µÖŒŸÖ ÆüÖêŸÖê.  

7. ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ¤ãü³ÖÓ�Ö»Öê¯Ö�ÖÖ“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö :  

 ¯ÖÏŸµÖê�ú »Öê�Ö�ú •Öß¾ÖÖ •Ö�ÖŸÖ †ÃÖŸÖÖÖÖ †Ö»Öê»ÖÖ 

†Öã³Ö¾Ö »Öê�ÖÖ ºþ¯ÖÖÖê †ÖŸ´ÖÖ×¾ÖÂ�úÖ ü̧ �ú ü̧ßŸÖ †ÃÖŸÖÖê, 

×»Ö×ÆüŸÖ †ÃÖŸÖÖê. ŸÖÖê •µÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ •Ö´Ö»ÖÖ, ¾ÖÖœü»ÖÖ, 

²ÖÆü¸ü»ÖÖ ŸµÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“Öê •Ö�Ö�Öê, “ÖÖ»Öß-¸üßŸÖß, ŸµÖÖ 

ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö ³Öê›üÃÖÖ¾Ö�ÖÖ¸êü ¯ÖÏ¿Ö ŸÖÖê �úÖ¤Óü²Ö¸üß“µÖÖ Ø�ú¾ÖÖ 

ÃÖÖ×ÆüŸµÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæÖ ´ÖÖÓ›üŸÖ †ÃÖŸÖÖê. ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ †Öê�ú 

•ÖÖŸÖß, ¬Ö´ÖÖÔ“Öê, ¯ÖÓ£ÖÖ“Öê »ÖÖê�ú ¸üÖÆüŸÖ †ÃÖ»µÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖÓ“µÖÖŸÖ 

‹�úÃÖÓ‘ÖŸ¾ÖÖ“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ �ú¬Öß-•ú¬Öß œüôæû »ÖÖ�ÖŸÖê. Æüß 

‹�úÃÖÓ‘ÖŸ¾ÖÖ“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ ³Ö›ü�úÖ×¾Ö�µÖÖ“Öê �úÖµÖÔ †Öê�ú Ã¾ÖÖ£Öá 

ÖêŸÖê, ¾ÖÖ’Ë´ÖµÖßÖ ¾Ö ÃÖÖÓÃ�éú×ŸÖ�ú “Öôû¾ÖôûßŸÖ �úÖµÖÔ �ú¸ü�ÖÖ ȩ̂ü 

Ã¾ÖÖ£Öá �úÖµÖÔ�úŸÖì �ú¸üŸÖÖŸÖ ŸµÖÖ´Öãôêû ÃÖ´ÖÖ•Ö �úÃÖÖ ¤ãü³ÖÓ»ÖÖ 

•ÖÖŸÖÖê µÖÖ“Öê µÖ£ÖÖ£ÖÔ ×“Ö¡Ö�Ö ²ÖÖôûÖÃÖÖÆêü²Ö ¿Öê›ü²ÖÖôêû µÖÖ 

¯ÖÖ¡ÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæÖ »Öê�Ö�úÖÖê ×“Ö×¡ÖŸÖ �êú»Öê †ÖÆêü. �ú²Öß ü̧ 

�úÖÓ²Öôêû ¾Ö †Œ�úÖ²ÖÖ ¸üÖ�Öê µÖÖÓÖß ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ‹�úÃÖÓ‘ÖŸ¾ÖÖ“Öß 

³ÖÖ¾ÖÖÖ ¾ÖÖœüßÃÖ »ÖÖ¾Ö�µÖÖ“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö šêü¾ÖæÖ �úÖµÖÔ �êú»Öê. 

†¿ÖÖ¯ÖÏ�úÖ ȩ̂ü 1980 ÖÓŸÖ¸ü ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ¤ãü³ÖÓ�Ö»Öê¯Ö�ÖÖ“Öß 

•ÖÖ�Öß¾Ö �ú¿ÖÖ ¯Ö¬¤üŸÖßÖê ²ÖôûÖ¾ÖŸÖ ÆüÖêŸÖß µÖÖ“Öê µÖ£ÖÖ£ÖÔ ¤ü¿ÖÔÖ 

¸üÖ•ÖÖ �Ö¾ÖÃÖ µÖÖÓÖß ‘ŸÖ�Ö�ú™’ü µÖÖ �úÖ¤Óü²Ö¸üßŸÖ ‘Ö›ü×¾Ö»Öê 

†ÖÆêü. 

8. ‘ŸÖ�Ö�ú™ü’ ´Ö¬Öß»Ö ³Öæ×´Ö×ÖÂšü •ÖÖ�Öß¾Öê“Öê µÖ£ÖÖ£ÖÔ ×“Ö¡Ö�Ö :  

 ¸üÖ•ÖÖ �Ö¾ÖÃÖ µÖÖÓÖß ‘ŸÖ�Ö�ú™ü’ µÖÖ �úÖ¤Óü²Ö¸üßŸÖ 

ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö Öî×ŸÖ�úŸÖÖ, »ÖÖê�úÃÖÓÃ�éúŸÖß, ¤êü¿ÖßÃÖÓÃ�éúŸÖß“Öê ³ÖÖÖ 

µÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæÖ ³Öæ×´Ö×ÖÂšü •ÖÖ×�Ö¾ÖÖÓ“Öê µÖ£ÖÖ£ÖÔ ¤ü¿ÖÔÖ 

‘Ö›ü×¾Ö»Öê †ÖÆêü. ˆ¤üÖ. ´ÖÖêÆüÖ ²Ö»»ÖÖôû ´Æü�ÖŸÖÖê, “ŸÖã»ÖÖ 
´ÖÖ×ÆüŸÖßµÖ, ²ÖÖ²ÖÖÃÖÖÆêü²ÖÖÓÖß ²Öã¬¤üÖ“Öß Æüß ¤ãü:�Ö Æüß �ú»¯ÖÖÖ 

¿ÖÖêÂÖ�Ö ´Æü�ÖæÖ Ã¾Öß�úÖ¸ü»Öê»Öß ÆüÖêŸÖß. ŸµÖÖÓÖß ¤ãü:�Ö ´Æü�Ö•Öê 

mailto:aiirjpramod@gmail.com
mailto:aayushijournal@gmail.com
http://www.aiirjournal.com/


Aayushi International Interdisciplinary Research Journal (AIIRJ) 

VOL- X ISSUE- VII JULY 2023 
PEER REVIEW 

e-JOURNAL 

IMPACT FACTOR  
7.367 

ISSN  
2349-638x 

  

Email id’s:- aiirjpramod@gmail.com  Or  aayushijournal@gmail.com  
Chief Editor: - Pramod P. Tandale  (Mob.08999250451)  website :- www.aiirjournal.com 

Page No. 
 70 

 

¿ÖÖêÂÖ�Ö ÆüÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü Ã¾Öß�úÖ¸ü»ÖÖ ´Æü�ÖæÖ •Öß¾ÖÖÖ“µÖÖ ¯Ö×»Ö�ú›êü 

²Ö‘Öæ ¿Ö�ú»Öê, ¯Ö�Ö ŸµÖÖÓÖÖ ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘Öê�ÖêÆüß ¯Öãœêü ÖÖÆüß ‘Ö›æü 

¿Ö•ú»Öê. ´Ö�Ö ŸÖã•Ö �ú¿ÖÖ»ÖÖ Æêü ¸ü›ü�ÖÓ, †Öê¸ü›ü�ÖÓ, ²Ö×¬Ö¸ü 

ÆüÖê�ÖÓ, ³Ö™ü�ú�ÖÓ †Ö×�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ †ÖŸÖÖ �úÖÆüß“Ö ˆ¸ü»ÖÓ 

ÖÖÆüß —Öã¸üŸÖ ²ÖÃÖ�ÖÓ. ´Ö»ÖÖ Æêü ÃÖÖ¸üÓ“Ö ×Ö¸ü£ÖÔ�ú †Ö×�Ö ³ÖÓ¯¯Ö�ú 

¾ÖÖ™üŸÖÓ ´Æü�ÖæÖ µÖÖ ³ÖÓ¯¯Ö�ú¯Ö�ÖÖŸÖæÖ ²ÖÖÆêü¸ü ¯Ö›ü †Ö¯Ö»ÖÖ •Ö´Ö 

³ÖÓ¯¯Ö�ú¯Ö�ÖÖ“µÖÖ �úÖêÂÖÖŸÖ •Ö�Ö�µÖÖÃÖÖšüß •ÖÖ�ÖÖ ÖÖÆüß”13
 

ŸÖÃÖê“Ö ²ÖÖôûÖÃÖÖÆêü²Ö ¿Öê›ü²ÖÖôêû´Öãôêû ´ÖÆüÖ¸ü¾ÖÖ›ü¶Ö“Öê �úÃÖê ÆüÖê‡Ô»Ö 

µÖÖ²Ö§ü»Ö �ú²Öß¸ü»ÖÖ ²Ö»»ÖÖôû ´Æü�ÖŸÖÖê, “†Ö×�Ö ´Öã§üÖ ˆ ü̧ŸÖÖê 

ŸÖÖê ŸÖã—ÖÖ ´ÖÆüÖ¸ü¾ÖÖ›üÖ ¾ÖÖ“Ö×¾Ö�µÖÖ“ÖÖ †Ö×�Ö ¾ÖÖ“Ö�µÖÖ“ÖÖ ŸÖÖê 

¾ÖÖ“Öê»Ö ŸµÖÖ“µÖÖ Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ ×Æü´ÖŸÖß¾Ö¸ü ŸÖ�Öê»Ö. ŸÖ�Ö�Öê ÆüÖ ŸÖ ü̧ 

†Ö¯Ö»µÖÖ �éúÂÖß ÃÖÓÃ�éúŸÖß“ÖÖ †×«üŸÖßµÖ ¾ÖÖ¸üÃÖÖ †ÖÆêü †Ö×�Ö 

´ÖÆüÖ¸ü¾ÖÖ›üÖ ´ÖÖŸÖß»ÖÖ •Ö¾Öôû“ÖÖ †ÖÆêü. ¾ÖÖÃŸÖ×¾Ö�ú ŸÖã´Ö“µÖÖ 

ŸÖ´ÖÖ´Ö ÖêŸµÖÖÓÖß Æêü“Ö ¯Ö×Æü»µÖÖÓ¤üÖ ¬µÖÖÖÖŸÖ ‘µÖÖµÖ»ÖÖ Æü¾ÖÓ ÆüÖêŸÖÓ 

�úß, ÆüÖ ¤êü¿Ö �Öê›ü¶ÖÓ“ÖÖ †ÖÆêü †Ö×�Ö ´ÖÆüÖ¸ü¾ÖÖ›ü¶Ö“Öß ÃÖ�Öôûß 

´ÖãôÓû �Öê›ü¶ÖŸÖ»µÖÖ •Ö×´ÖÖßŸÖ †ÖÆêüŸÖ. ŸÖê“Ö ×¾ÖÃÖ¸ü»Öê ÃÖ�Öôêû 

†Ö×�Ö ²ÖÖê»ÖŸÖ ü̧Ö×Æü»Öê. ´Ö¬µÖ´Ö¾Ö�ÖáµÖ ²ÖÎÖÉ�Öß �ÎúÖÓŸÖß“Öê 

•ÖÖÆüß ü̧ÖÖ´Öê, ´Ö�Ö ‘ÖÖêÂÖ�ÖÖ, ´ÖÖê“Öì, ˆ¯ÖÖêÂÖ�Öê †Ö×�Ö “Öôû¾Öôû 

ÃÖ�ÖôÓû ¿ÖÆü¸üÖŸÖ»µÖÖ ¸üÃŸµÖÖ¾Ö¸ü †Ö×�Ö ¾ÖŸÖÔ´ÖÖÖ¯Ö¡ÖÖŸÖ»µÖÖ 

�úÖ�Ö¤üÖ¾Ö¸ü ¾ÖÖÃŸÖ×¾Ö�ú ‡£Öê¯Ö�Ö ¿ÖÆü¸üÖŸÖ ¯Ö›ü»Öê. ´Ö�Ö ŸµÖÖ“Öê 

´Ö¬µÖ´Ö¾Ö�ÖáµÖ ÆüÖê�Öê †™üôû †ÖÆêü.”14
 Æüß ³Öæ×´Ö×ÖÂšü •ÖÖ�Öß¾Ö 

†×¬Ö�ú ŸÖß¾ÖÎŸÖêÖê ¾µÖŒŸÖ ÆüÖêŸÖê. �Öê›ü¶ÖŸÖ»µÖÖ ¤êü¿ÖÖŸÖ ‹�ú 

ÃÖÓÃ�éúŸÖß †ÖÆêü †Ö×�Ö µÖÖ �Öê›ü¶ÖŸÖ ´ÆüÖ¸ü¾ÖÖ›ü¶Ö“Öß ²Öß•Öê 

�úÖµÖ´Ö“Öß ü̧Öê¾Ö»Öê»Öß †ÖÆêüŸÖ. ´Æü�ÖæÖ ÃÖ¾ÖÖÕÖß ‹�úÃÖÓ‘Ö 

¸üÖ×Æü•Öê, ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ¯Ö×¸ü¾ÖŸÖÔÖ Ã¾Öß�úÖ¸ü»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê †¿Öß 

³ÖÖ¾ÖÖÖ ³Öæ×´Ö×ÖÂšü •ÖÖ�Öß¾ÖêŸÖæÖ ¾µÖŒŸÖ —ÖÖ»Öß †ÖÆêü. 

 †¿ÖÖ¯ÖÏ�úÖ ȩ̂ü ¸üÖ•ÖÖ �Ö¾ÖÃÖ µÖÖÓ“Öß ‘ŸÖ�Ö�ú™’ü Æüß 

�úÖ¤Óü²Ö¸üß ÃÖÖ×ÆüŸµÖ †�úÖ¤ü´Öß ¯Öã¸üÃ�úÖ ü̧ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ †ÃÖæÖ µÖÖ 

�úÖ¤Óü²Ö¸üßŸÖ ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ²ÖÖÓ×¬Ö»Ö�úß, Ã¡Öß •ÖÖ�Öß¾Ö, 

ÃÖÆüÖÖã³ÖæŸÖß, ³Öæ×´Ö×ÖÂšü, ‹�úÃÖÓ‘ÖŸ¾ÖÖ“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö ¾µÖŒŸÖ     

—ÖÖ»Öß †ÖÆêü. 
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